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■申込み・お問い合わせはアーバンホールまで

岡山市中区福泊・海吉
～東区中川町・益野周辺

生涯かつやく支援センター
気になる情報、調べてきました！

こんなところに散歩道

【岡山市 倉安川・百間川】
岡山県南の平野部にある耕地の8
割以上が、室町時代以降の干拓に
より生み出されたものだと言われて
います。かつては「吉備の穴海（あな
み）」と呼ばれた波静かな内海が、
400年余の歳月と数多の先人たち
の努力によって沃野に変わる…。近
年の開発や都市化によってその痕
跡は失われつつありますが、まだ私
たちの暮らしのそばに、こんな時を越
えた風景が残っています。

コロナ感染による自粛生活が一つ
のきっかけでしょうか。今、社会のさま
ざまな仕組みが大きく変わろうとして
います。定年の年齢の見直し、ボラ
ンティア活動やNPO法人の浸透な
どで、シニア世代の働き方や社会貢
献の形も変化しつつあります。いず
れにしても健康な体があってこそ。あ
らためて日々の暮らしを見直し、健康
管理に努めたいものだと感じました。

田井ホール

玉野市田井1-3-23

暮らしの中の仏教語 Vol.08
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玉野市迫間2153-2
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岡山市南区藤田2008-1

庭瀬ホール

岡山市北区撫川70-1

ごはんの時間○26 ラーメン信

出世/不退転

世界かんがい
施設遺産に選ばれた
倉安川・百間川を
ぶらり散歩道 その①
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9コマのうち8コマに
1つずつ間違いがあります。
間違いのないコマを選んで、
ハガキまたはFAXで
お送りください。
正解者の方にささやかながら
抽選で粗品を
進呈させていただきます。
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情報は2021年3月現在のものです。

こんなところに

岡山市中区福泊・海吉
～東区中川町・益野周

辺

散 道歩

世
界
か
ん
が
い
施
設
遺
産
に
選
ば
れ
た

倉
安
川
・
百
間
川
を
ぶ
ら
り
散
歩
道

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

そ
の
①

令
和
元
年
9
月
、岡
山
市
の
操
山
南
麓
を
東
西
に
な
が
れ
る
倉
安
川
が
、

百
間
川
な
ど
と
と
も
に「
世
界
か
ん
が
い
施
設
遺
産
」に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

朝
夕
に
川
べ
り
を
通
る
児
童
た
ち
、田
植
え
ご
ろ
に
は
水
量
が
増
し
、

農
用
水
の
か
な
め
と
も
な
り
私
た
ち
の
暮
ら
し
と
い
つ
も
と
も
に
あ
る
こ
の
水
路
。

ひ
ご
ろ
は
気
に
も
留
め
な
い
風
景
で
す
が
、

実
は
そ
の
背
景
に
は
四
〇
〇
年
の
長
き
に
わ
た
る
人
と
水
、大
地
の
歴
史
が
き
ざ
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

今
日
は
ち
ょ
っ
ぴ
り
そ
ん
な
歴
史
に
触
れ
る
散
歩
道
へ
。

　

記
録
に
よ
れ
ば
倉
安
川
が
開

削
さ
れ
た
の
は
延
宝
７

（
1
6
7
9
）年
。そ
の
着
想
は
、

江
戸
時
代
初
期
の
岡
山
藩
が
描

い
た
大
干
拓
構
想
か
ら
生
ま
れ

ま
し
た
。「
湊
」や
福
泊
の「
泊
」、

海
吉
の「
海
」な
ど
の
地
名
か
ら

推
理
で
き
る
よ
う
に
、か
つ
て
の
操
山
南
麓
は
波
あ
ら
う
渚

が
つ
づ
い
て
い
ま
し
た
。17
世
紀
に
入
り
、円
山
新
田
・
福
泊

新
田
・
海
面
新
田（
現
・
海
吉
）な
ど
の
干
拓
が
少
し
ず
つ
進

み
ま
し
た
が
、岡
山
藩
は
さ
ら
に
南
沖
に
倉
田
三
新
田（
の
ち

の
倉
田
村
、倉
益
村
、倉
富
村
）2
9
3
町
歩（
約
3
0
0
ha

※
注
）開
発
計
画
を
具
体
化
さ
せ
ま
す
。

百
間
川
を
下
流
へ
、

旧
堤
を
そ
ぞ
ろ
歩
い
て

中
川
橋
付
近
～
こ
こ
で
百
間
川
と

　

   

倉
安
川
が
立
体
交
差
し
て
い
た

倉
田
新
田
を
南
に
の
ぞ
む

　
　
　

旧
牛
窓
往
来
の
道
の
り

百
間
川
の
歴
史
を
語
る

米
田
旧
堤
防
と
陸
閘
の
風
景

　

堀
替
橋
で
現
在
の
百
間
川
を
わ
た
り
ま
す
。今
は
川
幅
ひ
ろ
い
景
色

で
す
が
延
宝
ご
ろ
に
は
川
床
は
ほ
ぼ
田
園
。用
水
の
よ
う
な
流
れ
が
こ

の
下
手
で
海
に
注
い
で
い
ま
し
た
。こ

の
先
右
岸
を
越
え
て
少
し
行
く
と
、

岡
山
城
下
か
ら
東
に
延
び
て
い
た
牛

窓
往
来
の
土
手
道
。こ
こ
か
ら
南
側

が
、延
宝
７（
1
6
7
9
）年
に
完
成

し
た
倉
田
三
新
田
。現
在
の
国
道
2

号
バ
イ
パ
ス
の
南
付
近
ま
で
見
渡
す

限
り
の
新
開
地
に
、倉
安
川
が
も
た

ら
す
豊
富
な
用
水
を
利
用
し
た
一
面

の
美
田
が
ひ
ろ
が
り
ま
し
た
。

　

百
間
川
の
完
成
は
貞
享
3（
1
6
8
6
）〜
4
年
と
さ
れ
て
い

ま
す
が
、同
時
期
に
後
楽
園
の
造
成
が
始
ま
っ
て
お
り
、「
一
応
の

完
工
と
し
た
」と
い
う
の
が
正
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。百
間
川
の

排
水
は
、こ
こ
中
川
橋
付
近
で
暗
渠
と
な
っ
て
倉
安
川
の
下
を
く

ぐ
り
、河
口
部
の
干
潟
か
ら
海

へ（
倉
安
川
が
用
水
橋
だ
っ
た

と
も
）。い
ま
も
、百
間
川
堤
防

か
ら
見
お
ろ
す
旧
中
川
村
の
集

落
は
、そ
の
こ
ろ
の
面
影
を
よ

く
と
ど
め
ま
す
。頑
丈
で
精
密

な
石
基
礎
、黒
板
塀
に
船
灯

籠
。あ
た
り
は
岡
山
藩
の
指
定

し
た
加
子
浦（
港
町
）の
一つ
で
、

藩
主
の
航
行
に
際
し
て
は
六
十

人
も
の
加
子（
水
夫
）が
船
役

を
務
め
た
と
い
い
ま
す
。

　

い
っ
ぽ
う
の
百
間
川
は
城
下
町
の
洪
水

を
避
け
る
策
と
し
て
寛
文
9（
1
6
6
9
）

年
に
着
工
。旭
川
左
岸
を
切
り
下
げ
た
一
の

荒
手
で
増
水
を
越
水
分
流
さ
せ
、東
の
操

山
北
麓
へ
と
逃
す
も
く
ろ
み
で
す
。し
か
し

当
初
、分
流
路
に
築
か
れ
た
堤
防
は
高
さ
一

間（
1
・
8
m
）ほ
ど
の
簡
易
な
も
の
。旧
来
の

道
す
じ
に
は「
陸
閘
」と
い
う
切
り
込
み
が
設

け
ら
れ
1
9
6
0
年
代
に
始
ま
る
大
改
修

前
ま
で
、西
大
寺
方
面
へ
の
バ
ス
も
県
道
に

あ
っ
た
陸
閘
を
へ
て
百
間
川
を
横
断
。河
川
敷

の
道
が
通
る
堤
内
に
は
、江
戸
時
代
か
ら
変

わ
ら
ぬ
水
田

風
景
が
ひ
ろ

が
り
、堤
外

を
ふ
く
め
て

周
辺
の
田
畑

は
し
ば
し
ば

大
水
被
害
に

悩
ま
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

り
っ
こ
う

遥
か
20
k
m
も
離
れ
た
吉
井
川
か
ら
取
水

　

当
時
、岡
山
藩
臣
で
土
木
技
術
に
才
を
あ
ら
わ
し
て
い
た

津
田
永
忠
は
、ま
ず
倉
田
三
新
田
へ
の
用
水
確
保
に
取
り
掛

か
り
ま
す
。同
時
期
、芥
子
山
南
麓
で
も
中
川
地
先
・
益
野
新

田
や
松
崎
新
田
の
干
拓
が
す
す
ん
で
お
り
、こ
れ
ら
を
総
合

的
に
う
る
お
す
た
め
遠
く
吉
井
堰（
国
道
2
号
備
前
大
橋
北

約
0
・
5
㎞
）か
ら
取
水
。旧
平
井
村
の
旭
川
河
口
ま
で
の
大

水
路
を
整
え
た
の
で
す
。「
倉
田
の
新
田
を
安
ら
か
に
」と
い

う
事
か
ら
名
は
倉
安
川（
他
説
あ
り
）。水
運
用
運
河
と
し
て

も
利
用
さ
れ
要
所
要
所
に
船
灯
籠
も
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

中
川
橋
か
ら
百
間
川
左
岸

（
東
側
）を
南
へ
。現
在
の
堤
防

道
路
左
手
に
ゆ
っ
た
り
カ
ー

ブ
し
た
道
筋
が
見
え
ま
す
。こ

れ
は
江
戸
時
代
初
期
の
中
川

沖
先
新
田
の
潮
止
堤
防
跡
。

途
中
に
は
、江
戸
時
代
の
構

造
の
ま
ま
に
建
造
さ
れ
、昭
和

ま
で
実
働
し
て
い
た
庄
内
川

水
門
が
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

福
泊
バ
ス
停
付
近
か
ら

倉
安
川
べ
り
を
東
へ

1

2

3

45

8

2

3

4

5

6
78

1

　

さ
ら
に
県
道
を
南
に
越
え
る

と
、伊
勢
神
社（
益
野
大
神
宮
）

裏
に
は
、の
ち
に
益
野
新
田
と

呼
ば
れ
る
中
川
沖
先
干
拓
の
た

め
に
築
か
れ
後
に
百
間
川
旧
堤

（
表
紙
の
風
景
）と
な
っ
た
堤
防

跡
が
、江
戸
時
代
そ
の
ま
ま
で

あ
ろ
う
高
さ
で
残
っ
て
い
ま
す
。

や
や
南
に
離
れ
て
松
崎
新
田

（
1
6
6
3
年
完
成
）と
そ
の
南

地
先
の
高
濱
新
田
を
区
切
る
堤

防
跡
の
古
道
。そ
こ
を
東
に
進

ん
だ
松
崎
新
田
堤
防
跡
に
は
平

成
2
年
に
植
え
ら
れ
た
60
本
余

の
桜
並
木
が
あ
り
ま
す
。

1
6
5
0
～
1
6
7
0
年

ご
ろ
の
土
手
道
を
歩
く

芥
南
桜
並
木

か
い
な
ん

7 6

※注 倉田新田の開拓面積は360haという史料もある

よ
し
い
ぜ
き

あ
ん
き
ょ

①～⑧の周遊コースは約6km（徒歩で約2時間）

23

倉田 倉富 倉益

児島湾

現在の倉安川

倉田新田
1679年

沖新田
1692年

金岡新田
1664年

松崎新田
1663年

　

名
君
、池
田
光
政
の
構
想
か
ら
生
ま

れ
た
大
干
拓
。承
応
3（
1
6
5
4
）年

の
大
洪
水
な
ど
で
打
撃
を
受
け
た
農
民

の
窮
状
を
救
い
、藩
の
経
済
を
建
て
直
す

に
は
ど
う
し
て
も
新
田
開
発
が
必
要
だ

と
、領
内
南
部
の
付
洲（
干
潟
）干
拓
の

可
能
性
を
調
査
。松
崎
新
田（
1
0
7
町

歩
）や
金
岡
新
田（
2
3
0
町
歩
）な
ど

の
開
発
に
つ
づ
い
て
10
数
年
を
か
け
、倉

田
三
新
田
他
の
大
干
拓
を
実
現
し
ま
し

た
。次
号
で
は
さ
ら
に
南
へ
と
沃
野
を
ひ

ろ
げ
る
沖
新
田
干
拓
を
め
ぐ
り
ま
す
。

岡
山
藩
の
操
南・芥
南
干
拓

か
い
な
ん

旭
川

吉
井
川百

間
川



少
子
化
で
若
い
世
代
の
働
き
手
が
減
少
し

た
こ
と
に
よ
る
人
材
不
足
。同
時
に
、人
口

が
増
え
て
い
る
シ
ニ
ア
世
代
は
、気
力
体
力

と
も
に
充
実
し
て
い
て
働
き
た
く
て
も
既

存
の
制
度
や
仕
組
み
が
シ
ニ
ア
向
け
で
は

な
い
ケ
ー
ス
が
多
く
、ス
ム
ー
ズ
に
就
職
で

き
な
い
の
が
現
状
で
す
。そ
れ
な
ら
ば
自

治
体
と
民
間
が
協
力
し
て
、シ
ニ
ア
世
代

が
仕
事
に
就
き
や
す
い
環
境
を
整
備
し
よ

う
と
始
ま
っ
た
の
が
、「
生
涯
か
つ
や
く
支

援
セ
ン
タ
ー
」で
す
。

「
働
き
方
」の
変
化
は
シ
ニ
ア
世
代
も
例
外

で
は
な
く
、「
も
う一度
社
会
に
出
て
み
た
い

が
、何
か
ら
手
を
つ
け
た
ら
い
い
の
か
」と

い
う
声
を
聞
き
ま
す
。そ
し
て
、働
く
こ
と

で
ど
ん
な
変
化
が
あ
る
の
か
も
気
に
な
る

と
こ
ろ
で
す
。

岡
山
市
民
で
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
シ
ニ
ア

世
代
専
門
に
仕
事
探
し
を
支
援（
生
活
保

護
受
給
者
は
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。岡

山
市
の
事
業
で
、岡
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
が
総
合
窓
口
と
な
っ
て
、民
間
就
労
支
援

機
関
と
連
携
し
て
対
応
。2
0
2
0
年
4

月
か
ら
本
格
始
動
し
、2
0
2
0
年
12
月

末
ま
で
の
就
職
者
数
は
1
2
8
名
。新
規

登
録
者
は
約
2
1
0
名
。

気
に
な
る
情
報
の
ポ
イ
ン
ト

生
涯
か
つ
や
く
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？

例
え
ば
、週
3
日
以
内
、

1
日
4
時
間
以
内
で
働

き
た
い
。車
の
免
許
を
持
っ

て
い
な
い
の
で
、家
か
ら
近

い
所
が
い
い
。そ
う
し
た
希

望
を
考
慮
し
て
、マ
ッ
チ
す

る
仕
事
を
提
案
し
て
も
ら

え
ま
す
。

一
般
的
な
求
職
活
動
と
は

違
い
、書
類
選
考
で
は
な

く
、相
談
員
と
の
き
め
細

か
な
個
別
面
談
や
適
職
診

断
か
ら
始
ま
り
ま
す
。経

験
や
技
術
を
生
か
す
か
、

未
経
験
で
も
や
っ
て
み
た
い

分
野
に
挑
戦
す
る
か
。自

分
の
強
み
が
発
見
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

☎086-225-4080
●受付時間/平日9：00～17：00　https://okayama-skatsu.com

相談・登録 無料

《総合受付》 生涯かつやく支援センター（岡山市社会福祉協議会）
〒700-8546　岡山市北区鹿田町一丁目1-1　岡山市保健福祉会館７階
TEL.086-225-4080　FAX.086-222-8621

「はつらつ人生」を送るための新コーナー！ 
第1回目は、シニア専門に仕事探しの支援をしてくれる機関
『生涯かつやく支援センター』を訪ねてみました。

社
会
福
祉
法
人
生
き
活
き
館

ケ
ア
ポ
ー
ト
生
き
活
き
館 

　
　
　
　
　
　
　
原
尾
島

★
シ
ニ
ア
世
代
は
真
面
目
で
経

験
値
が
高
く
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
が
高
い
で
す
。そ
れ

が
若
い
世
代
に
良
い
影
響
を

与
え
て
い
ま
す
。

★
シ
ニ
ア
世
代
が
活
躍
で
き
る

場
所
が
あ
る
こ
と
を
も
っ
と

広
く
知
っ
て
も
ら
い
た
い
し
、

今
後
も
積
極
的
に
採
用
し
た

い
で
す
。

支
援
セ
ン
タ
ー
は
、時
間
や
体
調
な
ど
の
条

件
を
で
き
る
だ
け
叶
え
よ
う
と
し
て
く
れ

ま
す
が
、職
場
に
入
れ
ば
自
分
と
は
異
な
る

考
え
方
の
人
も
い
れ
ば
、予
期
せ
ぬ
こ
と
も

起
こ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。新
し
い
こ
と
や

周
り
の
意
見
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
難
し

い
場
面
も
あ
り
ま
す
が
、柔
軟
な
考
え
方
が

大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

相
談
員
の
方
と
話
し
て
い
る
と
、勤
め
て
い

た
時
の
こ
と
や
学
生
時
代
に
夢
中
に
な
っ

て
い
た
こ
と
な
ど
が
思
い
出
さ
れ
、仕
事
探

し
で
あ
る
と
同
時
に
、人
生
を
振
り
返
る
大

切
な
時
間
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。相
談
員

の
方
が「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。」と
言
わ
れ
て
い
た
意
味
が
分
か

り
ま
し
た
。

60
代
男
性・介
護
ヘ
ル
パ
ー

（
5
日
／
週
　
4
時
間
／
日
）

（
4
日
／
週
　
5
時
間
／
日
）

（
5
日
／
週
　
3
時
間
／
日
）

60
代
女
性・

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
工
場
の
作
業

70
代
女
性・児
童
指
導
員

今
、シ
ニ
ア
世
代
の
就
労
が

注
目
さ
れ
て
い
る
！

働
く
こ
と
で
シ
ニ
ア
の

暮
ら
し
は
ど
う
な
る
？

き
め
細
か
な
個
別
相
談
や

適
職
診
断
で

自
分
に
合
っ
た
仕
事
が

見
つ
か
り
や
す
い
。

シ
ニ
ア
世
代
の
事
情
に

配
慮
し
た
仕
事
探
し
を

支
援
し
て
く
れ
ま
す
。

就
職
前
後
に

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
、

安
心
で
す
。

支
援
セ
ン
タ
ー
が

シ
ニ
ア
世
代
の
雇
用
を

積
極
的
に

働
き
か
け
て
い
ま
す
。

仕
事
に
就
く
前
に
は
必
要

に
応
じ
て
研
修
や
準
備
の

ア
ド
バ
イ
ス
が
も
ら
え
ま

す
。働
き
始
め
て
困
っ
た
場

合
も
、支
援
セ
ン
タ
ー
の
相

談
員
に
連
絡
す
る
と
サ

ポ
ー
ト
し
て
も
ら
え
ま
す
。

職
場
が
シ
ニ
ア
世
代
に
と
っ

て
働
き
や
す
い
環
境
に
整

備
さ
れ
、企
業
側
も
安
心

し
て
雇
用
で
き
る
よ
う
、支

援
セ
ン
タ
ー
が
就
労
先
に

職
場
環
境
の
整
備
や
条
件

緩
和
を
直
接
交
渉
し
て
い

ま
す
。

利用方法は？
【
相
談
の
流
れ
】

相談予約
①

TEL.086-225-4080

面談・登録
②

セカンドキャリア
（新しい仕事）の提案

③
就労先との
仲介

④
就労・活動
⑤

生活環境や体調、仕事に
関する希望について個別
面談と登録を行い、就労
先を相談員（コーディネー
ター）と一緒に検討。

相談は予約制なの
で、まずは電話で
予約を。

社会福祉協議会と民
間就労支援機関が、
得意とする分野の仕
事を提案。

就労支援機関
が就労条件な
どを直接交渉。

就労後、通常６
か月間連絡を取
り合い、状況を
確認し、定着を
サポート。

どんな仕事があるの？（例）
事務/医療・介護・福祉/建物管理・警備・清掃/製造・倉庫作業/ドライバー・配達/販売/サービス/教育/調理

今回お話を伺った機関 生涯かつやく支援センター

長
年
、食
品
製
造
業
に
携
わ
り
、退
職
後
、

時
間
を
有
効
に
使
い
た
く
て
、も
と
も
と

好
き
だ
っ
た
子
ど
も
と
関
わ
る
仕
事
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

就
職
後
、相
談
員
の
方
に
気
軽
に
相
談
で

き
る
の
も
う
れ
し
い
で
す
。

職
場
は
自
宅
か
ら
近
く
て
仕
事
内
容
も

難
し
く
な
く
、人
間
関
係
も
良
い
の
で
、

本
当
に
良
い
企
業
に
就
職
で
き
た
と
感

謝
し
て
い
ま
す
。孫
と
の
時
間
を
優
先
し

た
い
と
い
う
希
望
も
と
て
も
親
身
に
な
っ

て
聞
い
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。年
齢
に
関

係
な
く
、い
き
い
き
と
働
け
る
仕
事
が
あ

る
と
思
い
ま
し
た
。

昔
か
ら
人
と
関
わ
る
こ
と
が
好
き
で
ヘ
ル

パ
ー
に
興
味
が
あ
る
こ
と
を
相
談
し
た

ら
す
ぐ
に
紹
介
し
て
も
ら
え
ま
し
た
。視

覚
障
害
の
あ
る
方
の
散
歩
や
買
い
物
に

付
き
添
う
際
は
、利
用
者
の
安
全
に
注
意

し
な
が
ら
私
自
身
も
よ
く
歩
く
の
で
、良

い
運
動
に
な
っ
て
い
ま
す
。70
歳
ま
で
は

元
気
に
働
き
た
い
で
す
。

自
分
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
を

振
り
返
る
時
間

柔
軟
な
発
想
の
大
切
さ

今
後
、シ
ニ
ア
向
け
の
就
労
支
援
サ
ー
ビ
ス

は
定
着
し
て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。し
か

し
、す
べ
て
を
支
援
サ
ー
ビ
ス
に
頼
る
の
で

は
な
く
、日
頃
か
ら
社
会
情
勢
に
関
心
を
も

っ
た
り
、自
分
の
考
え
を
ま
と
め
た
り
し

て
、上
手
に
活
用
し
た
い
も
の
で
す
。

シ
ニ
ア
向
け
の
就
労
支
援
が

当
た
り
前
の
時
代
に
？！

実
際
に
利
用
し
た
方
の
感
想
は
？

雇
用
し
た
企
業
の
感
想
は
？

こ
ん
な
感
想
も…

調査を
終えて

こ
こ
が
す
ご
い
！

経験・スキル・能力
できること

価値観・人生観
やりがい

興味・関心
好きなこと

年
齢
に
関
係
な
く
、意
欲
を
大
切
に

し
、仕
事
内
容
も
ご
本
人
と
話
し
合
っ

て
調
整
し
て
い
ま
す
。施
設
で
は
20

〜
80
代
の
幅
広
い
世
代
の
職
員
が
働

い
て
い
ま
す
が
、シ
ニ
ア
世
代
の
職
員

は
き
め
細
か
く
気
を
利
か
せ
て
業
務

に
当
た
ら
れ
て
い
る
印
象
で
す
。そ
の

人
に
合
う
お

仕
事
が
で
き

る
よ
う
に
工

夫
し
ま
す
の

で
、積
極
的
に

挑
戦
し
て
ほ

し
い
で
す
。

になる情報 べてきました！気 調 1

生涯かつやく支援センター
［岡山市］

3つの輪が重なった所
に新しい仕事のヒント
がある。

右から、センター長・高田博志さん、コーディネーター・
黒住みのりさん、沖田洋爾さん

岡山市と日本ファンドレイジング協会、岡山市社会福祉協議会、
民間就労支援機関（株式会社パソナ、株式会社グロップ）が協力して運営。
相談は予約制なので、次の電話番号か、
公式ホームページの「問い合わせフォーム」から予約してください。
毎回好評な適職診断フェアなど、支援センターの情報は
岡山市の広報や公式ホームページで紹介されますが、
コロナ感染症対策のため流動的なので、必ず事前に確認してください。
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□祭壇セット 10％割引（祭壇セット料金33万円から適用）
□ホール使用料・光熱費 無料（式場・控室・通夜室） 
□花環 20％割引 
□生花・盛籠等 10％割引（他社の自宅葬の場合でも割引可）
□葬儀の際に入会金5千円は葬儀費用に充当5千円割引
□ギフト・法要/商品券1万円 仏壇・仏具/商品券1万円
　（祭壇セット料金33万円から適用、葬儀後にご利用できます）

互助会や他社の会員の方がアーバンホールを利用される場合 解約手数料は当社が負担いたします！！

□法要祭壇（生花・果物付）20％割引 例）仏式祭壇 44,000円→35,200円（一升餅もサービス） 
□ギフト商品を通常割引より 5％割引（中元・歳暮・内祝・満中陰志・粗供養品※一部除く）
□病院・施設・自宅からの寝台車搬送 無料（倉敷市・岡山市）
□葬儀の際のおしぼり・献茶等 サービス
□仏壇・仏具・墓石 5～20％割引（中原三法堂全店）
□その他、指定店での割引や優待があります。

※全て税込価格表示です。

ロイヤルカード会員募集中！

5,000円のみ
（三親等の範囲で適用になります。）

※写真はイメージです。

ただいまご入会いただいた方には
上記のうちいずれか１点をプレゼント！

QUO
カード

オリジナル
エンディング
ノート

スティック
ハニー

入会金1回限り!

年会費・月会費 一切不要入会特典

2021年3月取材・価格はすべて税込

40
年
以
上
飲
食
業
に
携
わ
る
店
主
の
信
二
さ
ん
。い
ろ
い
ろ

な
経
験
を
し
て
き
ま
し
た
が
、作
っ
て
き
た
の
は
ラ
ー
メ
ン一

筋
で
、2
0
1
0
年
、現
在
の
場
所
に
自
分
の
店
を
オ
ー
プ

ン
。「
い
つ
も
の
！
」で
わ
か
る
常
連
さ
ん
は
1
0
0
人
を
下

ら
ず
、地
元
の
人
た
ち
が
足
繁
く
通
う
評
判
店
に
な
り
ま

し
た
。巷
の〝
ラ
ー
メ
ン
人
気
〞で
初
め
て
の
お
客
さ
ん
も
増

え
て
い
る
と
か
。ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
の
も
好
き
な
信
二
さ
ん

は
、気
に
な
る
ラ
ー
メ
ン
店
を
訪
ね
、味
や
盛
り
付
け
に
刺
激

さ
れ
、ラ
ー
メ
ン
作
り
の
参
考
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。し
っ

か
り
し
た
出
汁
が
ベ
ー
ス
だ
か
ら
、「
あ
っ
さ
り
」し
過
ぎ
ず
、

ほ
ど
よ
く「
こ
っ
て
り
」の
食
べ
や
す
い
ラ
ー
メ
ン
で
す
。

お供物・花環からギフトや法要商品・仏壇・墓石等、割引特典がいっぱい！！

すでに他社の会員になっておられる方でも、どうぞご相談ください。

ラーメン信ラーメン信

【
し
ゅっ
せ
】

　

頑
張
っ
て
何
か
に
取
り
組
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
時
、「
不
退
転
の
決
意・

覚
悟
」と
い
っ
た
使
い
方
を
し
ま
す

ね
。「
不
退
転
」と
は
文
字
通
り「
後

戻
り
し
な
い
」こ
と
。私
た
ち
は
困
難
に
直
面
す
る
と
、乗
り
越
え

た
い
と
思
う
半
面
、元
の
安
穏
と
し
た
暮
ら
し
に
戻
っ
て
し
ま
い
が

ち
で
、仏
教
で
は
こ
れ
を「
退
転
」と
い
い
ま
す
。戻
っ
て
し
ま
え
ば

な
か
な
か
自
分
の
力
で
は
立
ち
上
が
れ
ず
、そ
ん
な
時
、仏
様
や
先

達
の
教
え
ほ
ど
あ
り
が
た
い
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。教
え
を
学
ん

で
成
し
遂
げ
る「
不
退
転
」は
、と
て
も
幸
せ
な
こ
と
な
の
で
す
。

参
考
文
献
：『
暮
ら
し
の
な
か
の
仏
教
語
』（
発
行
：
真
宗
文
庫
）

出
世

【
ふ
た
い
て
ん
】

不
退
転

暮
ら
し
の
中
の

仏
教
語
Vol.

08

玉野市宇野1丁目28－20 
□TEL／0863-31-7787
□営業時間／11：00～14：20　17：30～20：00（OS）
　　　　　　 カウンター3席・テーブル24席
□定休日／毎週月曜日
              （月曜日が祝日の場合は営業し、翌火曜日が休み）
              不定休あり
□駐車場／店舗前に共同駐車場

＊醤油とんこつ系「こってり」
  または鶏・魚介系「あっさり」の2種類。つけ麺も。
＊サイドメニューはギョーザ、唐揚げ。ビール、あります！
＊トッピングはネギ、もやし、メンマ、味玉てんぷら、
  チャーシュー（100円～200円）。
  味付きゆで卵の天ぷらが珍しいです。

　

こ
の
言
葉
は
、仕
事
な
ど
で
上

の
地
位
に
上
が
る
こ
と
を
指
し
ま

す
が
、も
と
も
と
は
仏
教
語
で
、二

つ
の
意
味
が
あ
り
ま
す
。一つ
は
、迷

え
る
人
々
を
救
う
た
め
に「
仏
様

が
こ
の
世
に
出
ら
れ
る
こ
と
」。も
う
一つ
は
、境
遇
を
選
べ
ず
生
ま

れ
て
き
た
私
た
ち
が
、く
じ
け
そ
う
に
な
り
な
が
ら
も
、豊
か
な

世
界
を
目
指
し
て「
今
の
世
を
出
る
こ
と
」。未
熟
な
私
た
ち
が

今
の
世
を
出
る
た
め
の
力
を
身
に
つ
け
る
に
は
、仏
様
の
教
え
を

学
ぶ
こ
と
で
自
分
の
身
を
振
り
返
り
、日
々
を
丁
寧
に
送
る
こ
と

が
大
切
だ
と
仏
教
で
は
説
い
て
い
ま
す
。

26

宇
野
駅

●
●

● ●

●エディオン
中国銀行

玉野
市役所 玉野警察署

30

ラーメン信ラーメン信

N

メ
ル
カ

2021年

よ
し
！

（税込）
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